
อนัตรายของโรคไขเ้ลือดออก 
 

 

 
      ไขเ้ลือดออก เป็นโรคติดต่อท่ีเกิดจากเช้ือไวรัส โดยมียงุลายเป็นพาหะนาํโรค เกิดไดต้ลอดทั้งปี ระบาดมากในฤดูฝน  
 
      โรคไขเ้ลือดออกมียงุลายเป็นพาหะนาํเช้ือโรค โดยกดัและดูดเลือดคนท่ีป่วยแลว้ไปกดัคนอ่ืนท่ีไม่ป่วย ทาํใหแ้พร่กระจายไป

อยา่งรวดเร็ว  
 
 



  

 
      คนท่ีไดรั้บเช่ือไวรัสไขเ้ลือดออก เม่ือถกูยุงกดัแลว้ ประมาณ 1 สปัดาห์ กจ็ะเร่ิมป่วย คนท่ีมีไขเ้กิน 3 วนั ควรไปพบแพทย ์ 
 

 

 
      หลงัจากมีไข ้2-3 วนั ผูป่้วยบางราย จะมีจุดเลือดสีแดงท่ีบริเวณใตรั้กแร้หรือตามแขนขาและลาํตวั มีเลือดกาํเดาออก อาเจียน 

ถ่ายเป็นสีดาํ ปวดทอ้ง ปวดกระบอกตา หากมีอาการรุนแรง อาจทาํใหเ้สียชีวิตได ้ถา้เป็นโรคไขเ้ลือดออกหา้มใชย้าแอสไพริน และให้

รีบไปพบแพทยโ์ดยด่วน  
 



  

 
      ยงุลายออกหากินในเวลากลางวนั ยงุลายวางไข่เพาะพนัธ์ุในภาชนะท่ีมีนํ้าขงัท่ีน่ิง ๆ แต่ไม่ชอบวางไข่ในท่อระบายนํ้า หว้ย หนอง 

คลองบึง ฯลฯ  
 

 

 

      วธีิการป้องกนัโรคไข้เลอืดออก  
โดยใชห้ลกั 5 ป.ในการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก คือ  

         1. ปิด ฝาภาชนะกกัเกบ็นํ้าทุกชนิด  
2. เปล่ียน นํ้าทุกๆ 7 วนั  

                 3. ปล่อย ปลากินลูกนํ้าในภาชนะกกัเกบ็นํ้า  
                             4. ปรับปรุง ส่ิงแวดลอ้มเพ่ือไม่ใหเ้ป็นท่ีเพาะพนัธ์ุของยงุ  

 5. ปฏิบติั ตนเองจนเป็นนิสัย 

 

 


	อันตรายของโรคไข้เลือดออก

